
Tellington-TTouch®	einfach	lernen	
am	9.4.2017	und	18.6.2017

Der	Tellington-TTouch®	 ist	eine	sehr	leicht	zu	erlernende	Körperarbeit	mit	kreisenden,	hebenden	
und	streichenden	Berührungen,	die	

-	Vertrauen	auIauen
-	das	Körpergefühl	verbessern
-	dadurch	KoordinaKon	und	Balance	fördern
-	die	ZellfunkKon	opKmieren	und	damit	verbunden	auch	Stoffwechselvorgänge,	MuskelauIau	etc.	
-	das	Verhalten	posiKv	beeinflussen
-	die	RiTgkeit	verbessern

können	und	noch	vieles	mehr.

Die	Tellington-TTouches	können	vom	Tierbesitzer	ohne	Spezialkenntnisse	schnell	gelernt	und	selbst	
ausgeführt	werden,	trotzdem	sind	sie	hocheffekKv,	was	durch	zahlreiche	Studien	und	unzählige	
Erfahrungsberichte	belegt	wurde.

Das	Tellington-TTouch®-Ausbildungszentrum	Süddeutschland
lädt	ein	zu	folgenden	Kursen:

Tellington-TTouch®	und	Gesundheit/Wellness
am	Sonntag,	den	09.04.2017	von	10	-	16.30	Uhr
#	Ergänzende	Massnahmen	zur	Ersten	Hilfe	und	begleitend	zur	Kermedizinischen	Behandlung
#	Vorbeugend	zur	langfrisKgen	Erhaltung	der	Gesundheit	und	Lebensfreude

Tellington-TTouch®	für	den	Bewegungsapparat
am	Sonntag,	den	18.06.2017	von	10	-	16.30	Uhr
#	Verbesserung	von	KoordinaKon,	Beweglichkeit	und	Balance
und	daraus	resulKerend	auch
#	erhöhte	RiTgkeit,	Leistungsbereitscha]	und	Sicherheit	für	Pferd	und	Reiter/Fahrer	

Beide	Seminar	enthalten	Theorie-	und	Praxiseinheiten.

Kursleiterin:	Beate	Meyer,	Tellington-Trainerin	Level	3	für	Pferde,	ausgebildet	und	zerKfiziert	von	
Linda	Tellington-Jones	persönlich.	Das	Ausbildungszentrum	wurde	von	LTJ	persönlich	eröffnet.

Anmeldung	biee	schri]lich	mit	beiliegendem	Anmeldeformular	an:

Tellington-TTouch®-Ausbildungszentrum	Süddeutschland
Beate	Meyer
Freundorferstr.	28
D	-	84381	Johanniskirchen
Tel:	+49	(0)8564	963447
Mobil:	+49	(0)163	66	089	87
Fax:	+49	(0)8564	963448
Mail:	info@freude-am-reiten.de


