
Tellington-TTouch®
für	Pferde	und	ihre	Menschen
Körperarbeit	nach	Linda	Tellington-Jones

Kursleiterin	 ist	 Beate	 Meyer,	 TT.E.A.M.®-Prac88oner	 3	 (=höchstmögliche	 Prac88oner-Stufe)	 für	 Pferde,	
ausgebildet	und	zer8fiziert	von	Linda	Tellington-Jones	persönlich.

was	ist	der	Tellington-TTouch®?
		

Tellington-TTouch®	ist	eine	einfach	zu	erlernende,	sanAe	Berührung	des	Körpers,	die	direkt	auf	die	Zellen	
wirkt.

Diese	 Körperarbeit	 nach	 Linda	 Tellington-Jones	 hilN	 Pferd	 und	 Mensch,	 sich	 selbst	 bewusster	 und	
vollständiger	wahrzunehmen	und	den	eigenen	Körper	dadurch	effek8ver	und	kräNesparender	einzusetzen,	
was	die	Gesundheit	und	das	Leistungsvermögen	fördert.	
Mit	dem	TTouch®	baut	sich	sehr	schnell	ein	8efes 	Vertrauen	auf	und	die	Beziehung	zwischen	Mensch	und	
Tier	erreicht	eine	Ebene	von	Verständnis	und	Respekt.	
Auch	die	Koordina8on	und	das	Gleichgewicht	werden	posi8v	beeinflusst.	
Zusätzlich	 können	Verspannungen	gelöst,	 die	Lebensenergie	zum	Fliessen	 gebracht	 und	körperliche	und	
emo8onale	Probleme	verbessert	werden.	
Über	die	Wirksamkeit	des	Tellington-TTouch®	gibt	es	zahlreiche	Studien.	 Linda	 	Tellington-Jones	arbeitet	
ständig	 mit	 interna8onal	 renommierten	 WissenschaNlern	 zusammen,	 z.B.	 mit	 Prof.	 Dr.	 Bruce	 Lipton,	
Zellbiologe	und	Epigene8ker.

In	diesem	Kurs	werden	die	Grundlagen	der	Körperarbeit	gelehrt	mit	dem	Schwerpunkt	TTouches	 für	die	
kalte	Jahreszeit.

wo:	 im	Tellington-TTouch®-Ausbildungszentrum	Süddeutschland
							 Freundorferstr.	28
	 D-84381	Johanniskirchen

wann:	 Sonntag,	den	3.	Dezember	2017	von	9.30	-	16.30	Uhr

Anmeldung	bide	mit	beiliegendem	Anmeldeformular.

Mehr	Infos	bei:

Beate	Meyer				
Freude	am	Reiten	
Tellington-TTouch®-Ausbildungszentrum	Süddeutschland
Freundorferstr.	28				
D-84381	Johanniskirchen				
Tel.:	+49	(0)8564	/	963	447
email:	info@feude-am-reiten.de			
www.freude-am-reiten.de


